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retrouvons-nous en ligne
 

sur Instagram, Facebook et Linkedin 

@artexprim

www.art-exprim.com

• agir en direction des publics
par l’art contemporain
art-exprim soutient la création et la 
diffusion d’artistes 
contemporain.es à travers la 
programmation d’expositions, 
d’événements culturels et de 
résidences dans les murs, hors les 
murs et dans l’espace public.

• produire et exposer les artistes
de la jeune création
art-exprim s’engage aux côtés des 
artistes de la création émergente issus 
des arts plastiques et visuels en leur 
offrant un accompagnement artistique 
et financier.

• créer et pratiquer avec les artistes
Les ateliers Marcadet existent depuis 
2003 et proposent des ateliers de 
pratiques artistiques spécialisés dans 
les arts visuels et réalisés par des 
artistes issus de la jeune création.
art-exprim apporte une attention 
particulière à la récupération et au 
recyclage des matériaux utilisés.

nous contacter

par email à l’adresse 
ateliers.marcadet@art-exprim.com 
par téléphone au 01 42 62 18 08  
ou en venant nous rencontrer au 
87 rue Marcadet, 75018 Paris

L’équipe est joignable du lundi au 
vendredi de 10h à 13h et de 14h à 18h

art-exprim 

L’association art-exprim, fondée en 
2000 par Sandrine Montagne, Philip 
Peryn, et Caroline Dié, s’engage à 
rendre l’art contemporain accessible à 
tous.tes, pour créer un impact social et 
environnemental. 

Depuis 26 ans, elle diffuse l’art au 
quotidien, établissant des liens entre 
l’art, les publics et les territoires, tout en 
soutenant la création et la diffusion des 
artistes contemporain.es. 
Travaillant principalement en 
Île-de-France, art-exprim touche plus 
de 6 000 bénéficiaires directs avec 
l’implication de plus de 75 artistes
émergents. Leur soutien artistique se 
manifeste à travers des expositions, 
des résidences de création dans 
divers contextes, et des interventions 
artistiques. 

Les actions culturelles s’étendent aux 
quartiers prioritaires, au milieu scolaire, 
au milieu carcéral, au bien vieillir et 
au milieu médico-social, touchant 
ainsi une diversité de populations et 
d’environnements.



les dates clefs 
Les Ateliers Marcadet fêtent la rentrée, 
semaine d’ateliers gratuits et ouverts à 
tous.tes sur inscription : 
14 au 18 septembre 2026

Début des ateliers : 
lundi 21 septembre 2026

Fin des ateliers : 
vendredi 18 juin 2027

A titre exceptionnel, il n’y aura pas 
d’ateliers la semaine 
du 12 au 16 octobre 2026.

des tarifs adaptés
Les Ateliers Marcadet proposent 
plusieurs formules : annuelles 
(30 séances) ou trimestrielles 
(10 séances consécutives). 

art-exprim s’adapte à tous les budgets en 
proposant des tarifs ajustés selon votre 
quotient familial, ainsi que des formules 
spéciales pour les étudiant.es. Un atelier 
peut ouvrir dès 5 inscrit.es.

N’hésitez pas à consulter notre grille 
tarifaire et le détail des différents 
quotients.

Le nombre d’inscrit.es par ateliers 
est limité, allant de 8 à 11 inscrit.es 
maximum selon les pratiques, pour 
maintenir la qualité des ateliers.

Une inscription correspond à une 
nouvelle adhésion à l’association pour 
l’année 2026-2027 (25 euros) 
+ le règlement de votre atelier.

Adhérer à art-exprim, c’est adhérer 
aux valeurs de l’association et en être 
acteur.

Retrouvez tous les artistes 
intervenant.es et l’ensemble des 
informations sur notre site : 
www.art-exprim.com 

les Ateliers Marcadet -
pratiques artistiques 
contemporaines 
Les Ateliers Marcadet proposent des 
temps de pratiques artistiques en 
arts plastiques et visuels ouverts 
à tous.tes, enfants comme adultes, 
amateur.ices et expérimenté.es, soucieux 
de développer leur créativité et de se 
perfectionner. Les ateliers sont pensés et 
réalisés par des artistes, qui mettent leur 
expérience et leur passion au service de 
votre créativité.

Tous les participant.es aux ateliers 
sont invité.es à exposer leurs créations 
en fin d’année durant un temps dédié 
valorisant les productions de chacun.e.

le lieu des ateliers
Les ateliers ont lieu au :
87 rue Marcadet 75018 Paris

Stations de métro : 
Marcadet Poissonniers (L4) 
ou Jules Joffrin (L12)



ateliers adultes ateliers enfants . ados ateliers parents-enfants 

18h30-20h
Manga-BD-
Illustration
11-15 ans

18h30-20h
Dessin

14-17 ans 

19h15-21h15
Manga-BD-
Illustration 

adultes

19h15-21h15
Arts plastiques 

adultes 

19h15-21h15
Peinture 
adultes 

19h15-21h15
Gravure & 
techniques 

d'impression 
adultes

20h15-22h15
Peinture
adultes

20h15-22h15
Dessin 

d'observation : 
Modèle vivant 

& croquis 
adultes

20h15-22h15
Arts textiles 

adultes

20h15-22h15
Dessin
adultes

17h30-19h
Arts plastiques

8-11 ans 

17h30-19h
Dessin
6-9 ans

17h30-19h
Arts plastiques

11-15 ans

17h30-19h
Dessin 

8-11 ans

18h30-20h
Dessin

11-15 ans

18h30-20h
Arts Plastiques  

11-15 ans

16h45-18h15
Arts plastiques

6-9 ans

14h-15h30
Éveil Artistique 

3-5 ans

14h-15h30
Arts plastiques 

6-9 ans

15h45-17h15
Arts plastiques 

8-11 ans

15h45-17h15
Dessin 
6-9 ans

16h45-18h15
Dessin
6-9 ans

16h45-18h15
Arts plastiques

8-11 ans 

16h45-18h15
Manga-BD-
Illustration
8-11 ans

10h-12h
Dessin  
adultes

10h-12h
Aquarelle 

adultes

10h-11h30
Éveil artistique 

parents-enfants 
3-5 ans  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Samedi 

11h30-13h
Manga-BD-
Illustration
8-12 ans



ateliers enfants & ados dès 3 ans

Arts plastiques : 

Dessin, peinture, installation, modelage 
ou design : cet atelier propose une 
exploration variée des arts plastiques. 
À travers des projets collectifs 
ou individuels, les participant.es 
expérimentent techniques et matériaux, 
alternant observation, imagination et 
jeux de création.

Lundi : 17h30-19h / 8-11 ans

Mardi : 16h45-18h15 / 8-11 ans
Mardi : 18h30-20h / 11-15 ans

Mercredi : 14h-15h30 / 6-9 ans
Mercredi : 15h45-17h15 / 8-11 ans
Mercredi : 17h30-19h / 11-15 ans

Jeudi : 16h45-18h15 / 6-9 ans

Manga-BD-Illustration : 

Cet atelier s’adresse aux jeunes 
passionné.es de manga, 
bande dessinée ou d’illustration. 
À travers des exercices ludiques et 
des projets créatifs, ils découvrent les 
bases du dessin narratif : inventer des 
personnages, imaginer des histoires, 
apprendre à découper une scène ou 
composer une planche. L’atelier leur 
permet de progresser et développer 
leur univers graphique tout en 
s’amusant.

Jeudi : 16h45-18h15 / 8-11 ans
Jeudi : 18h30-20h / 11-15 ans

Samedi : 11h30-13h00 / 8-12 ans

Dessin : 

À travers un large éventail de 
techniques — crayons de couleur, 
peinture, pastels, encres ou craies 
— les enfants explorent le dessin de 
manière ludique et expérimentale. 
L’atelier les invite à observer, imaginer, 
tester, et peu à peu gagner en aisance, 
tout en enrichissant leur expression 
graphique et leur gestuelle.

Lundi : 17h30-19h / 6-9 ans

Mardi : 16h45-18h15 / 6-9 ans
Mardi : 18h30-20h / 11-15 ans

Mercredi : 15h45-17h15 / 6-9 ans
Mercredi : 17h30-19h / 8-11 ans

Jeudi : 18h30-20h / 14-17 ans

Éveil artistique : 

Cet atelier conçu pour les 3 à 5 ans 
est un espace de découverte et de 
créativité où les enfants explorent 
divers médiums artistiques. Guidés par 
un.e intervenant.e spécialisé.e dans 
la petite enfance, ils expérimentent 
la peinture, le collage, et le modelage 
à travers des jeux et des activités 
ludiques. Ces ateliers stimulent 
l’imagination, développent la motricité 
fine et encouragent l’expression 
personnelle dans un cadre bienveillant 
et adapté à leur âge.

Mercredi : 14h-15h30 / 3-5 ans 

Samedi : 10h-11h30 / Parents - enfants
Cet atelier invite parents et enfants 
à vivre une expérience créative 
commune





ateliers adultes dès 16 ans

Aquarelle : 

Cet atelier propose une exploration 
sensible de la couleur et de la lumière. 
À travers des exercices guidés et des 
créations libres, vous apprenez les 
techniques de base et développez 
votre regard artistique. Que vous 
soyez débutant.e ou en quête de 
perfectionnement, ce moment créatif 
invite à la détente, à l’expérimentation 
et à l’expression personnelle.

Mercredi : 10h-12h 

Arts plastiques : 

À plat ou en volume, cet atelier propose 
une initiation à diverses techniques 
et matériaux, autour de l’univers de 
l’artiste intervenant.e : dessin, peinture, 
sculpture, et bien d’autres encore. Dans 
une atmosphère libre et créative, les 
participant.es sont 
invité.es à expérimenter, à développer 
leur expression personnelle et à explorer 
différentes pratiques artistiques. 
L’atelier s’enrichit tout au long de 
l’année des références et inspirations 
issues de la création contemporaine.

Lundi : 19h15-21h15 

Gravure & techniques 
d’impression :

Avec pour leitmotiv l’expérimentation, 
cet atelier s’intéresse autant à la 
création en série qu’à l’œuvre unique. 
L’usage de la presse permet de 
découvrir différentes techniques de 
gravure (linogravure, eau-forte...), ainsi 
que d’autres procédés d’impression, tel 
que le monotype.

Mercredi : 19h15-21h15

Dessin :

Cet atelier vous apprend à observer, 
décortiquer et analyser un objet, un 
modèle ou une perspective afin de 
mieux les représenter. Vous travaillez 
également la mise en volume (ombres, 
lumières), les textures, les variations 
et les nuances dans le dessin, tout en 
explorant des propositions plus libres 
pour exprimer votre créativité.

Lundi : 10h-12h

Jeudi : 20h15-22h15 

Dessin d’observation - modèle 
vivant & croquis :

Cet atelier de dessin d’observation 
vous invite à explorer le croquis d’après 
une nature morte ou le dessin d’après 
modèle vivant (nu ou habillé, en pose 
courte comme longue), proposé 
une séance sur deux. L’artiste vous 
accompagne dans le choix de votre 
outil de prédilection : craie grasse, 
encre, stylo-bille, marqueur, aquarelle 
et bien d’autres.

Mardi : 20h15-22h15

BD-Illustration-Manga : 

Cet atelier s’adresse aux 
passionné.es de BD, d’illustration ou de 
manga. À travers des exercices variés 
et des projets personnels, explorez 
les bases du dessin narratif : création 
de personnages, mise en scène, 
découpage, encrage, composition 
d’une planche… L’artiste vous 
accompagne dans le développement 
de votre univers graphique, tout en 
vous guidant dans les étapes de 
création d’un récit illustré.

Lundi : 19h15-21h15  



Arts textiles :

Dans cet atelier d’arts textiles, 
nouveauté de cette année, vous 
apprenez à créer des compositions à 
partir de tissus, de fils et de matières 
variées. Vous découvrez différentes 
techniques comme la broderie, le 
tissage, le collage textile ou la couture 
simple dans le cadre de pratiques 
artistiques contemporaines. L’artiste 
vous accompagne pour expérimenter 
les textures, associer les couleurs, jouer 
avec les motifs et réaliser des créations 
personnelles et sensibles à partir de 
votre imagination

Jeudi : 20h15-22h15

Peinture :

Cet atelier de peinture sur toile ou 
papier vous invite à explorer votre 
créativité, quel que soit votre niveau. 
L’artiste vous accompagne de manière 
personnalisée dans votre projet 
artistique, en s’adaptant à vos envies et 
à votre rythme. 
Au programme : exercices 
d’observation, travail d’après photo ou 
copie d’œuvres, alternant entre études 
techniques et réalisations plus abouties. 
Un espace d’expérimentation pour 
progresser tout en développant votre 
univers pictural.

Mardi – 20h15-22h15
Mercredi – 19h15-21h15 


